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Èƒ—

WOz«dłù« Àu×³�«

wÝ«—b�« ÂuO�« w� nOM�U� 5ł Æœ UN²�b� w²�« W�—u�« h½ wK¹ ULO�

 a¹—U²Ð ÍuÐd²�« d¹uD²�«Ë Y×³K� ÊUDI�« e�d� ÁbIŽ Íc�«±≤Ø±Ø≤∞∞±

e�dL�« ÁbIŽ Íc�« wÝ«—b�« ÂuO�« w� nOM�U� sOł Æœ

sOLKFL�« rKFð sONLðË wz«dłù« Y×³�«

®  nOM�U� sOłJean McNiff—uDÝ w� ©

º ÂUF�« v�≈ «d²K$≈ w� W¹u½UŁ ”—«b� w� d¹b� W³zU½Ë WLKF� XKLŽ nOM�U� Æœ±π∏∂Æ

ºÆWKI²�� W¹uÐd²� p�– bFÐ qLF²� UNKLŽ s�  bŽUIð

º…«—u²�b�«Ë dO²�łU*« w²ł—œ v�≈ œuIð W¹uÐdð Z�«dÐ —uDðË rKFð YOŠ ̈ «bM�d¹« W¹—uNLł w� UO�UŠ qLFð

ÆWOÐd²�« w�

ºÆW¹uÐd²�«  U�ÝR*« s� b¹bFK� W¹uÐdð …—UA²�� qLFð

ºÆ©ÂuKF�«Ë WOÐd²K� W¹bM�d¹ô« WOKJ�« Ÿd�® WOÐd²�« w� UOłu�uMJ²K� wMÞu�« e�d*« qLŽ rOOIð w� UO�UŠ „—UAð

ºÆrNz«œ√ WOŽu½ 5�% w�U²�UÐË UNF� 5�d²A*« 5¹uÐd²�«  «d³š d¹uDð v�≈ wCHð w²�« W¹uÐd²�« Àu×³�UÐ r²Nð

ºw� wz«dłù« Y×³�« ≠ rKF²�«Ë rOKF²�« ≠ WÝ—UL*«Ë ∆œU³*« ∫wz«dłù« Y×³�«≠ rKF*« qO�œ ≠ ∫U¼“dÐ√ ̈ V²J�« s� b¹bF�« UN�

ÆÈdš√ V²�Ë ¨«bM�d¹«

ÆU?N?Ð U?�d?²?F?� W?O−NM�Ë UŽu{u� r�UF�« w� wz«dłù« Y×³�« `³�√

w� ∫sN*« nK²< WOLOKF²�« ŸU{Ë_« w� wz«dłù« Y×³�« Âb�²�¹Ë

Èdš_« qLF�« s�U�√ w�Ë ̈ WOK;«  U�uJ(« ̈  UOHA²�*« ̈ WŽUMB�«

(Atweh et al., 1996; Eden and Huxham, 1999;

McNiff et al.,2000)w?� UŠu{Ë d¦�√ t�«b�²Ý« ÊuJ¹ U0—Ë Æ

w?M?N?*« —u?D?²?�U?Ð o?K?F?²?¹ U?L?O� W�Uš t²O³Fý œu�ð YOŠ ¨rOKF²�«

Â«b?�?²?Ý« ŸuOý s� WKOK� 5MÝ bFÐ t½√ u¼ ÂuO�« l{u�« Æ5LKFLK�

 ÂUŽ w� wz«dłù« Y×³�«1980Ê√ sJ1 WO¦×Ð WO−NML� tÐ ·d²Ž« ̈

v�≈ ÍœRð WI¹dDÐ rNðUÝ—UL* rN²Ý«—œ ‰öš s� 5LKF*« —uDð “eFð

    dMš“ kŠô b�Ë ÆW³KD�« rKFð WOŽu½ 5�%®Zeichner,1998©

) «—uD²�« “dÐ√ u¼ 5LKF*« rOKFð W�dŠ w� wð«c�« rKF²�« »uKÝ√ Ê√

ÆqI(« «c¼ w�

r?� t½√ ô≈ ¨UO*UŽ wz«dłù« Y×³�UÐ ·«d²Žô« - b� t½√ s� ržd�UÐË

 Êuý Y¹bŠ wH� ÆÊü« v²Š œUł Y×³� q³I¹(Schon,1995)sŽ 

 U¹dEM�« s� WO�UŽ WO{—√ „UM¼ ÊQÐ d�– ̈ WOMN*« b¼UA*« WOłu�uÐuÞ

U?FIM²��Ë …œd:«ÎU?CH�M� Îd?³?²?F¹ ULMOÐË ÆWO�uO�«  UÝ—UL*« s�  

w²�« W�dFLK� dEM¹Ë ̈ UOŽdý WFHðd*« WO{—_« w� Èd−¹ Íc�« Y×³�«

 UFIM²�*« w� Íd−¹ Íc�« Y×³�« v�≈ dEM¹ ̈ W�œU� W¹dEM� UN−²M¹

UN−²M¹ w²�« W�dFLK�Ë ‰UŠ W¹√ vKŽ tÐ ÂUOI�« sJ1 ¡«dłS� WCH�M*«
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Èƒ—

w?� q?�Q?²?�« ‰Ušœ≈ ÊQÐ UC¹√ Êuý bI²F¹Ë Æ„d²A*« rNH�« s� ŸuM�

UMÞ—uð wMF¹ Ê√ sJ1 w�UF�« rOKF²�«  U�ÝR�Ë  U�dA�« w� „uK��«

å U½ËeK(« W�dF�ò UN½QÐ W�dF*« Ác¼ Êuý nB¹Ë≠WO�dF� W�dF� w�

 U?½Ëe?K?(« W?�d?F� UOB�ý U½√ »dł√ r�Ë Æb¹bý ¡j³Ð Àb% UN½_

w?M?F?ð „—U?F?*« Ác?¼ ÊQ?Ð W?O?M?N?� W?¹uÐd²� wKLŽ s� XLKFð –≈ ¨Ác¼

Z?²?M?¹ q?L?Ž r?N?� Êu?J?¹ Ê√ w?� ”U?M�« oŠ qł√ s� …Ë«dCÐ WÐ—U;«

…U?O(« Õd�� vKŽË ÆrNð«Ë– oOI% s� rNMJ1Ë ¨WLO� WOKLŽ W�dF�

—U?J?�_« q?ł√ s?� W?Ð—U?;« w?M?F?ð WO�dF*« „—UF*« Ác¼ ÊS� ¨lÝ«u�«

ÆUN�H½ …UO(« qł« s� v²ŠË qLF�«Ë

rKF²� sJ1 nOJÐ oKF²ð v�Ë_« ¨5²�U¼ 5²OC� vKŽ eO�d²�« œË√

ÂUL²¼ô« vM³²ð w²�« W¹uÐd²�«  U¹dEM�« r�Š w� r¼U�¹ Ê√ 5LKF*«

…dJ� Ê√ nOJÐ WO½U¦�« oKF²ðË ÆWO�Oz— WO�öš√ ∆œU³L� WO�ËR�*«Ë

W�ËR�� WÝ—ULL� rN� …œUŽ≈ v�≈ ÃU²% UNð«– b×Ð W¹uÐd²�« W¹dEM�«

®e��«d³�« s� ŸuM�Ë WOMF�Ëpraxis©W�dF� Z²Mð w²�« WÝ—UL*«®  ©

U?N?K?šb?¹ w?²?�« r?O?I?�« ‰ö?š s?� U?N?²?O?�«bB� vKŽ rJ(« sJ1 w²�«

W¹bOKI²�« …dEM�« sŽ öOK� …dEM�« Ác¼ nK²�ðË ÆrN�ULŽ_ ÊuÝ—UL*«

Æl?�«u?�« w?� U?N?I?O³Dð sJ1 w²�« …œd:« W�dF*« s� r�−� W¹dEMK�

¡U?D?Žù …—u?D?²?� WOŠ WOKLF� W¹dEMK� dEM¹ p�– s� fJF�« vKŽË

s� WOŽUL²łô«Ë W¹œdH�« UMðUOŠ 5�×²� W�ËU×� w� tÐ ÂuI½ U* vMF�

ÆWOÐd²�« ‰öš

WMN� WÝ—UL* rJ³¹—bð s� ¡e−� U�U9 wK¦� r²Ðdł rJ½√ bI²Ž√

…bOF³�UÐ X�O� …d²� v�≈ …b×²*« WJKL*« w� ·dF¹ U�® rOKF²�«

Íc?�« h?�A�« tO� r�d³�¹ Íc�« l{u�« ¨©å5LKF*« V¹—b²Ðò

d?�–√ X?�“ U?� Æq?F?H?ð Ê√ p?O?K?Ž «–U?� å·—U?F?�«ò WDKÝ pK²1

 ÂUŽ p�–Ë WÐ—b²L� v�Ë_« w²Ðd&1960·dA� b¼Uý U�bMŽ ̈

Õd²�«Ë ¨Â“ö�« œUý—ù« Âb�Ë ¨ÁbI²½«Ë ¨wLOKF²�« wz«œ√ WOKJ�«

q�Qð Æ`O×B�« »—b�« vKŽ dOÝ_ UNð¡«d� wMMJ1 …bOH� U³²�

s� U³K� UL�ł Ê√ U¼œUH� W�dF� w� 5LKF*« V¹—bð s� Ã–u/

vKŽ tIO³Dð sJ1Ë ¨”UM�« sŽ «bOFÐ U� ÊUJ� w� błu¹ W�dF*«

W¹bOKI²�«  U¹dEM�« s� Ÿu½ W�dF*« Ác¼ ÍcG¹Ë Æ5LKF*«  UÝ—U2

…d?¼U?E?� Ád?O�HðË tH�Ë sJ1 ¡«œ_« Ê√ …dJHÐ kH²% X�«“ U�

w� U0® WOÐd²�« WOMN* W¹bOKI²�« …dEM�« UC¹√ ÍcG¹Ë ÆWOŽu{u�

v?²?Š t?½√ U?¼œU?H� w²�«Ë ©W¹uÐd²�« …—«œù«Ë 5LKF*« rOKFð p�–

…—«œù«Ë W?O?Ðd?²?�«  U?¹d?E?½ ”—b?ð Ê√ p?O?K?Ž «RH� UOMN� ÊuJð

W{dŽ —UJ�_« Ác¼ Ê√ s� ržd�UÐË ÆWÝ—UL*« vKŽ W¹dEM�« o³DðË

X?�«“ U?� UN½√ ô≈ ¨UO�UŠ b¹bA�« bIMK�

Æ«c?¼ U?M?�u¹ v²Š rOKF²�« WOMN� ÍcGð

rKF*« s� VKD²¹ ô qšb*« «c¼ Ê√ dOž

vKŽ Ê«—œU� ULN½√ U²³¦¹ Ê√ Í—«œù« Ë√

WOKLF�« WÐd−²�« Ë√ rOKF²�« WOŽu½ 5�%

ÊU????????J????????� Í√ w????????� h????????�????????ý Í_

(Whitehead, 1998; Fox,1997)W³�M�UÐ wMFð …dE½ w¼Ë ̈

 i?F³K�(Morgan,1997)W?O?�d?F?*« …bŽUIK� W¾O��« WFL��« 

s?¹œU?ł U?M?� U� «–≈Ë ÆWOÐd²�« WOMN* W¹bOKI²�« Ã–ULMK� WOKLF�«Ë

ÁdŁ√ t� 5¹uÐd²� UMKLŽ ÊQÐ UM�¬ U� «–≈Ë ¨W¹uÐd²�« —UJ�_« ‰UOŠ

‰uŠ  «—UOš qLŽ vKŽ s¹—œU� «u½uJ¹ Ê√ q¦� W³KD�« rKFð vKŽ

UMOKŽ ¨UNO� gOF�« w� Êu³žd¹ w²�«  UFL²:« s� Ÿ«u½√ oKš

ÁdŁ√ ‰öš s� rOKF²�« WOŽu½ vKŽ rJ×½ Ê√ V−¹ t½QÐ „—b½ Ê√

 W³KD�« rKFð vKŽ(Huberman,1992)rOOIð r²¹ r� U� «–≈ Æ

s?J?1 ¨W³KD�« rKFð vKŽ wÐU−¹ù« ÁdŁ√ ‰öš s� 5LKF*« rOKFð

l?{Ë v?�≈ 5LKF*« wHM¹ Už—U� UMOðË— 5LKF*« rOKFð `³B¹ Ê√

r?NKLŽ qJA¹ ¨5�e²K� 5OMN� 5¹uÐdð s� ôbÐ …dN*« 5OMN*«

ÆrOI�« v�≈ …bM²�� WÝ—U2

 s??????¹d??????š¬ l??????� Õd??????²??????�√ Ê√ b??????¹—√(Hargreaves, 1996;

Lomax,1999 ¨(Whitehead,1998 —U??³??²??Ž« s??J??1 t??½Q??Ð

w� 5�UC*« s� œbŽ „UM¼Ë ÆY×³�« v�≈ bM²�ð WMN� rOKF²�«

wMFð WMN*« Ê√ UNK�√ fO� ¨…dJH�« Ác¼

Y×³�« Ê√Ë ̈ 5FH²MLK� WOMN*« WO³ÝU;«

ÂuI¹ w²�« ‰ULŽú�  «—d³� .bIð wMF¹

5ðdJH�« UM−�œ U� «–≈Ë Æh�A�« UNÐ

WOMN*« Ê√ ÁœUH� l{Ë v�≈ qBM�� UF�

÷d²H¹ s¹c�« p¾�Ë√ sŽ WO�ËR�*« w¼

WO�uJŠ ≠ UO½u²OÐ —u�– WÝ—bL� …—U¹“ w� nOM�U� Æœ

©W³¼Ë —œU½ ¨Íb�U��« vÝu� ¨nB�« rKF� ¨`�U�®

rOKF²�« WOMNL� W¹bOKI²�« …dEM�«
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Èƒ—

œU?−?¹≈ U?M?O?K?Ž Ê√ W?−?O²M�UÐ wMF¹ «c¼Ë ¨rN²×KB* qLF½ UM½QÐ

WMN� t½QÐ rOKF²�« vŽœ« U� «–≈Ë ÆUM�UF�√Ë UMðU¼U&« d¹d³²� qO�œ

 Y×³�« v�≈ …bM²��(Teacher Training Agency, 1998;

.Government of Ireland,1995)œ«b???Ž≈ U???M??O??K??Ž ÊS??� 

¨b?O?ł t?½QÐ rNz«œ√ vKŽ rJŠ nO�Ë «–U* ∫sŽ WÐUłû� 5LKF*«

W?O?L?O?K?F?²?�« WÐd−²�« WOŽu½ vKŽ «ËdŁ√ rN½√ vKŽ qO�œ œU−¹≈Ë

ÆrNMŽ 5�ËR�*« ’U�ýú�

‰«R��UÐ √b³ð Y×³�« v�≈ …bM²�*« WOMN*« …dJ� ÊS� w� W³�M�UÐ

u?Þ√ n?O�
Ò

 øw?²Ý—U2 —(Whitehead,1989)t?łË ‰«R?��«Ë 

W�—UA0 h�A�«  UÝ—U2 h×H� WO�bł WOKLŽ ‰öš s� Y×ÐË

ÆW¹bI½ WOð«– WÝ«—œ WOKLŽ≠s¹dšü«

  —U????łU????²???J???�Ë f???L???O???� …d???J???� l???� o???H???ð√(Kemmis and

(McTaggart,1988—u?FA�UÐ √b³¹ wz«dłù« ·UAJ²Ýô« ÊQÐ  

o?H?ð√Ë ÆU?� l{Ë w� t�UOŠ U� U¾Oý qLF½ Ê√ ÃU²×¹ U� U¾Oý ÊQÐ

 b?O?N?²¹«Ë tKšœ√ Íc�« 5�×²�« l� UC¹√(Whitehead,1989)

åU?½√ò ÆÍu?Ðd?²?�« ·UAJ²Ýô« e�d� w� WO(« åU½_«ò l{Ë Íc�«

«d?O?L{ X�O�Î«œd−� ÎÆÂœË r?( s?� w?Š s?zU� w½QÐ wMFð åU½√ò Æ

‰u�√ Ê√ vMF0 …UO(« w� i�UM²� błuð åU½√ò ¨p�– vKŽ …œU¹“Ë

W??�«b??F??�« …d?J?H?Ð s?�ƒ√ Ê√ ö?¦?� s?J?L?O?� Æt?C?O?I?½ q?F?�√Ë U?¾?O?ý

v�UM²ð WI¹dDÐ ÊUOŠ_« iFÐ w� ·dBð√ w�H½ bł√Ë ̈ WOŽUL²łô«

W³KD�« o×Ð s�ƒ√ Ê√ sJ1Ë ÆWOŽUL²łô« W�«bF�« w� s¹dšü« oŠË

ô p?�– l?�Ë ¨r?N?� l?L?²?Ý√ Ê√ w� rNIŠË rN�H½√ sŽ dO³F²�« w�

Æp�c� W�dH�« rNODŽ√

Ê_  ÃU²% ¨ UC�UM²�« l{Ë sŽ bF²³ð Ê√ U½_« lOD²�ð wJ�

ÃU?²?×?O?Ý …—Ëd?C?�U?ÐË ÆUNðUÝ—U2 w� UNLO� gOF²� U�dÞ b&

«c?¼ d?�u?O?ÝË åøwz«œ√ s�Š√ nO�ò w�U²�« ‰«R��« ÕdÞ p�–

·UAJ²Ýô« v�≈ w−NM� qšb* W¹«b³�« WDI½

∫w�U²�« qJA�« cšQ¹ Ê√ sJ1 Íc�« ÍuÐd²�«

ºf??J??F??ð ô U??�b??M??Ž o??K?I?�U?Ð f?Š√ U?½√

ÆwLO� wðUÝ—U2

ºWDš —uÞ√ Ê√Ë wI¹dÞ qO�ð√ Ê√ lOD²Ý√

ÆqLŽ

º U?½U?O?³?�« l?Lł√Ë VÝUM*« ¡«dłù« c�ð√

WO�UF� Èb� vKŽ rJ(« s� wMMJ9 w²�«

ÆWK�U� wLO� gOŽ lOD²Ý_ wz«œ√

ºÆwð«¡«dł≈ rO�√

ºÆ ULOOI²�« ¡u{ w� wð«¡«dł≈Ë wDDšË wðU�UL²¼« ‰bŽ√

ºW³žd�« vKŽ eJðdð ·UAJ²Ýö� w²³ž— l�bð w²�« ◊uGC�«

WÝ—UL*« w� UN½«dJ½ qÐUI� ôUL� d¦�√ …—uBÐ wLO� gOŽ w�

.(Whitehead,1989)

cšQð Ê√ sJ1 WOz«dł≈ WDš v�≈ w−NM*« qšb*« «c¼ d¹uDð sJ1

∫w�U²�« qJA�«

ºøw�UL²¼« u¼ U�

ºøWL²N� U½« «–U*

ºøw�U(« l{u�« œbBÐ qLŽ√ Ê√ lOD²Ý√ w½√ bI²Ž√ «–U�

ºøqF�QÝ «–U�

ºøs�Šú� l{u�« w� dŁƒ√ XM� «–≈ U� 5ÐQÝ nO�

ºøÍdOŁQð vKŽ ‰b²ÝQÝ nO�

ºø`O×�Ë ‰œUŽ u¼ tOŽœQÝ ¡UŽœ« Í√ Ê√ s� b�QðQÝ nO�

ºøbFÐ ULO� qF�QÝ «–U�® Whitehead, 1989; McNiff,

Loxman and Whitehead,1996©

WO−NM*« fJF¹ Íc�« tłu²�« ÊS� w� W³�M�UÐ

u¼ WOz«dłù« WD)« Ác¼ q¦* …œU'« W�dF*«Ë

W?O?Žd?ý d?N?E?¹ `?{«Ë ÊU?¼d?Ð v?�≈ q?�u?²�«

…œU??�ù t??z«œ√ w??� œd??H??�« Á—u?Þ U?0 ¡U?Žœù«

r?Žb?� ‚œU?� q?O?�œ ÊËb?� ÆU?¹u?Ðd?ð s¹dšü«

Í√d� iŠb¹ Ê√ ¡UŽœù« «cN� sJ1 ̈ tð«¡UŽœ«

ÆWŽUý≈ Ë√ wB�ý

v?K?Ž ‰uB×K�  U½UOÐ lLł Y×³�« sLC²¹

Æ·U??A??J??²??Ýô« Ÿu??{u??� ‰u?Š  U?�u?K?F?�

w?z«dłù« Y×³�« w� ·UAJ²Ýô« Ÿu{u�Ë

W?OŽu½ vKŽ U¼dOŁQðË h�A�«  UÝ—U2 u¼

WO�uJŠ ≠ tK�« Â«—  UMÐ WÝ—bL� …—U¹“ w� nOM�U� Æœ

©ÊUŽd� UN� ¨WOIH�« ÈuKÝ WÝ—bL�« …d¹b�®

rEM� ·UAJ²ÝU� WOð«c�« WÝ«—b�« WFO³Þ



  ≠ ±¥lÐ«d�« œbF�« ≠ W¹uÐdð Èƒ—

Èƒ—

s?� w?�U?²?�U?ÐË Æt?�?H½ ”—b¹ h�A�« ÆW¹uÐd²�« s¹dšü« WÐd&

s?¹d?šü«  U?Ý—U?2Ë h?�?A?�«  UÝ—U2 ‰uŠ  U½UOÐ lLł rN*«

W³KÞ Ë√ —u�√ ¡UO�Ë√ ¡ôR¼ ÊuJ¹ Ê√ sJ1Ë ¨rNF� qLF¹ s¹c�«

Æ5F�   w¦×Ð l{Ë w� s¹dš¬ Ë√ ¡ö�“ Ë√

¨rJ×K� dO¹UF�Ë  UJ×� l{Ë W�œ√ v�≈  U½UO³�« q¹u% sLC²¹

WO−NM*« —UÞ≈ w�Ë ÆdŁRð Ê√ WÝ—ULLK� l�u²¹ ÊU� «–≈ U� h×H�

W?Ý—U?2 v?K?Ž h?�A�« „uKÝ q¹bFð dŁR¹ q¼ò ÁöŽ« WB�K*«

Ê√ —UNþ≈ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ UMMJ1 q¼ øt�uKÝ w� W¹uÐd²�« tLO�

WO�ËR�� qLŠ Ë√ rNðu� “«dÐ≈ Ë√  «—UO�Ð ÂUOI�« rNMJ1 W³KD�«

W³�M�UÐ XM�% WÐd−²�« WOŽu½ Ê√ ÊUOÐ sJL*« s� q¼ ørNLKFð

WOLOKF²�« WÐd−²�« WOŽu½ Ê√  U³Ł≈ ÊUJ�ùUÐ ÊU� U� «–≈ øW³KDK�

.b?I?ð ‰ö?š s?� h?�?A?K?� s?J?1 ¨W?³?K?DK� W³�M�UÐ XM�% b�

Y×³�« ‰öš s� 5³¹ Íc�« wMN*« l{Ë c�²¹ Ê√ WMOF�  «d¹d³ð

’U?�?ý_U?Ð W?L?²?N?�Ë W?�ËR��  UÝ—U2 w� UÞ—u²� ÊU�  t½QÐ

Æt²¹UŽ— X% s¹c�«

 UJ;« WOŽu½ vKŽ bL²F¹ ̈ qO�b�« vKŽ rJ(« sJ1 nO� WOC�

Ã–ULM�« wH� ÆU¼—UO²š« d¹d³ðË UN�«b�²Ý« - nO�Ë W�b�²�*«

q³� s� UNF{Ë - b�— WLzU� qJý  UJ;« c�²ð W¹bOKI²�«

 UÝUO��« wF½U� Ê√ v�M½ ô Ê√ UMOKŽË®  UÝUO��« wF½U�

ÊuðQ¹ w²�« rOI�«Ë ¨5LKF� «u�O�Ë ÊuO½b� Âbš …œUF�« w� r¼

«—«u?Š  d?�cð Æ©W¹uÐdð UNM� d¦�√ WOÞ«d�ËdOÐ w¼ rNKLF� UNÐÎ

 v?K?Ž X?KBŠ bI�ò ‰U� YOŠ Í—«œ≈ 5ÐË wMOÐ -100w� •

Ác?¼ q?¦?� Æøb?O?ł Í—«œ≈ w?½√ p?�– w?M?F?¹ q?N� ¨…—«œ≈ W½U³²Ý«

b?L?²?F?¹ Íc?�« ”U?Ý_« U?N½√ dOž W¾łUH� ÊuJð U0—  «¡UŽœô«

Êu¹uÐd²�« Êu¹—«œù« lC�¹ Ê√ V−¹  ÆWOMN*« WÝ—UL*« vKŽ rJ×K�

…b×²*« WJKL*« wH� ÆWOB�A�« b¹b% —U³²š« v�≈ ÊuOK³I²�*«

 ¡«œ√ rNMJ1 t½QÐ «uMO³¹ Ê√ rNOKŽ63 …œb×� …—UN� ®Teacher

Training Agency,1998©U?� o?K?I?¹ Ê√ bŠ√ vKŽ fO�Ë Æ

…b?ŽU?I�« XKL¼√ jI� ÆW¹uÐdð WOŠU½ s� h�ý Í√ œUH²Ý« «–≈

U?�Ë dA³�« ÂUL²¼« vKŽ rJ(« sJ1 ô t½√ dOž Æ¡«œú� WOLOI�«

Æ¡«œ_«  «dýR� ‰öš s�  UF³ð s� tOKŽ Vðd²¹

j³ðdð  UJ×� ‰öš s� …b¹b'« WOLOKF²�«  U�UI¦�« rOOIð r²¹

r?O?I?�UÐ Êu¹uÐd²�« UO×¹ ÆqLFK� h�A�« UNÐ wðQ¹ w²�« rOI�UÐ

r?O?I?�« s?L?C?²ðË ÆÍuÐd²�« l{uK� rN�«—œ≈ ÊuF−A¹Ë W¹uÐd²�«

W?O?F?{u?�« œb?%Ë ¨¡«d?łù«Ë q?I?F?�« W?¹d?ŠË ‰öI²Ýô« W¹uÐd²�«

”U?Ý√ vKŽ …dŠ  U�öFÐ ”UM�« lL−¹ Íc�« ‚UO��UÐ W¹uÐd²�«

W?�d?²?A� ·«b¼√ oOI×²� …«ËU�*« s�® Chomsky,1996©Æ

¨ÊuOz«dłù« ÊuHAJ²�*« UNO�≈ q�uð w²�« qzôb�« ÊUOÐ sLC²ðË

r?N?�u?I?Ž W?¹d?ŠË r?N?�ö?I?²?Ý« sŽ 5�—UA*« q� d³Ž nO� ÊUOÐ

ÆW¹uÐdð UN½QÐ UNH�Ë sJ1 UŽU{Ë√ «uIKšË ¨rNð«¡«dł≈Ë

rEM� ·UAJ²ÝU�  «c�« WÝ«—œ WOKLŽ

ô√ ¨5LKF*« rOKFð w� W�U¼ WOC� Ád³²Ž√ U� v�≈ dOý√ Ê√ œË√

v?I?³?O?�?� ¨W?¹U?Žd�UÐ rOKF²�« eOO9 r²¹ r� «–≈ ¨ÍdE½ WNłË s�

UNLOOIð sJ1 WMN� s� ôbÐ ¡«œ_«  «dýR0 tLOOIð sJ1 qLŽ

ÂU?L?²?¼ö?� W?ŽU?−?A?�« „ö?²?�« Ê√ d?O?ž ÆW?O?½U?�?½ù«  U?�öF�UÐ

®Noddings,1992© ÆÁ–U�ð« …œUŽ VFB¹Ë wB�ý —UO²š«

WLKFL� w²Ý—U2 w� wz«dłù« w¦×Ð XKšœ√ Á«—u²�bK� w²Ý«—œ w�

Ê√  œ—√ ÆW?¹u?½U?Ł W?Ý—b?� w?� W?O?B?�A�«Ë WOŽUL²łô« WOÐd²K�

UŽu{u� X�O� WOB�A�«Ë WOŽUL²łô« WOÐd²�« ÊQÐ wðdJ� ̀ {Ë√

 UO�uKÝË  U¼U&U� dNEð WOIzöŽ WOKLŽ U/≈Ë ̈ ÃUNM*« w� «b�Uł

”ËU??¼ 7??Ý q??L??Ž W??Ý«—œ v??�≈ …d??J?H?�« Ác?¼ w?M?ðœU?� Æ…œb?×?�

®Stenhouse,1975© uO�≈Ë ® Elliott, 1998 ©¨bFÐ ULO�

ÆW¹uÐd²�«  U�öF�« œu�ð Ê√ V−¹ w²�« W¹UŽd�« WOŽu½ u¼Ë

ÃU?N?M*«Ë ¨·«b¼_UÐ tłu*« ÃUNM*« 5Ð ‚dH�« UL¼ö� `{Ë YOŠ

d³²Fð W¹dE½ l{_ ¡«—u�« v�≈ ÊU�e�UÐ XFł— Æ UOKLF�UÐ tłu*«

 Íu¹œ ÁULÝ U� ‰öš 5LKF²LK� d¹uD²� ÃUNM*«®Dewey,1916©

s?� W?O�U)«  U�öF�«Ë …UO(« s� Ÿu½ w¼Ë ¨W¹uÐd²�«  U�öF�UÐ

UNð«¡«dł≈Ë WOKIF�« UN²¹dŠË UN�öI²Ý« ‚dH�« q� UNO� ”—U9 ̈ dD)«

n?O?� X?�«“ U?�Ë b?F?Ð U?L?O� w²KCF� X×³�√ Æ‰œU³²� Â«d²ŠUÐ

ÊË—u?D?¹ Y?O?×?Ð ÂU?L?²?¼ô« w?� ÊËdL²�¹Ë ÊuL²N¹ ”UM�« qFł√

ÆW¹uÐdð  U�öFÐ l²L²�« s� rNMJ1 s¹dšüUÐ U�UL²¼«Ë U×�U�ð

w²�« ŸU{Ë_« rN� s�  XÐd²�« wMMJ�Ë ¨w*UŽ »«uł Íb� fO�

Ác?¼ w?� w?ðUÝ—UL* w²Ý«—œ s� wLN� U/ b�Ë ¨”UM�« w� dŁRð



 ≠ lÐ«d�« œbF�« ≠ W¹uÐdð Èƒ— ±µ±µ±µ±µ±µ

Èƒ—

‰öš s� WÝ—b*« 5�% 

WOHO� sŽ Y×³�« vKŽ …bL²F*« WMN*«

 «–  UOKLF�«Ë  U�«e²�ö� WOKJ�« oO³Dð

ÆW³KD�« …œU�ù 5LKF*« rOKF²Ð W�öF�«

 5M��«®McNiff, 2000bw?�?H½  d³²š« WÝdL²� W¹uÐd²� ©

h?�?A?�« „d?²ð Ê√ sJ1 w²�« WOðUO(« q�UA*« —«dJð ‰öš s�

W?N?ł«u?� w?� V?×?�?M?¹ Ë√ d?L?²�¹ Ê√ œ«—√ «–≈ ULO�  «—UOš l�

«u?K?L?F¹ Ê√ rNOKŽ ÊU� s¹c�« 5LKF*« XLŽœË ¨WOz«bF�« Á—UJ�√

dG� u¼ r� UC¹√ rKŽ√Ë Æ «—UO)« Ác¼ÌW�ÝR*« jGC� rK�²�½ Ê√ 

ÆWNł«u*« —U²�½ Ê√ VF� u¼ r�Ë ¨WŽUD�« VKÞ w�

WKO×²�� X�O� w¼Ë ̈ UNKLF¹ Ê√ UM� bŠ«Ë q� vKŽ  «—UOš Ác¼

w???J???�???�u???A???ð k???Šô U???L???�Ë ÆW???K???N???Ý X???�???O???� U???N??M??J??�Ë

®Chomsky,1996©Ê√ 5?Ð —U?²?�?¹ Ê√ U?M?� bŠ«Ë q� vKŽ ¨

q³I²¹ Ê√ UM� bŠ«Ë q� vKŽË ÆUOÞ«dI²Ý—√ Ë√ UOÞ«dI1œ ÊuJ¹

w?� V?žd?¹ w?²?�«  U?�ö?F?�« W?O?Žu?½ ‰u?Š —«d� –U�ð« WO�ËR��

ÆW�«b¼ Ë√ W¹uÐdð X½U� «–≈ ULO� s¹dšü« l� UNÐ l²L²�«

 w?z«d?łù«®McNiff and Collins,1994©v??K??Ž b?L?²?F?*« 

 ÕU??−??M??�U??Ð Y??×??³??K??� ·d??²??Ž« b??�Ë ÆW?Ý—b?*«®Hyland and

Hanafin,1996; Leonard,1997©W??O??Ðd??²??�« d??z«Ëœ w?�  

 s� 5�—UA*« 5LKF*« œbŽ œ«œ“« b�Ë ¨W¹bM�d¹ù«30 v�≈ 80
W¹«b³�« cM�Ë ÆtzUA½≈ s�  «uMÝ ÀöŁ Èb� vKŽ

‚dÞ sŽ Y×³�« vKŽ WOKJ�« …—«œ≈ XF−ý

UMNłuð bI� Æ5LKF*« qLŽ …“Uł≈ ̀ M�

r?�Ë W?¹bM�d¹ù«  UF�U'« iFÐ v�≈

r?Ł s?�Ë ÆW?O?ÐU?−?¹≈ W?ÐU?−²Ý« oK²½

 UF�U'« w� ¡ö�e�« sL{ X¦×Ð

«u???½U???� «–≈ U???L???O???� W???O??½U??D??¹d??³??�«

ÈbŠ≈ X½U� Æ…—œU³*« rŽœ ÊuFOD²�¹

q?J?A?Ð …d?O?³?� …b?zU?�  «–  U?F�U'«

ôbF� U−�U½dÐ WOKJ�«  “Uł√ b�Ë ̈ ’Uš

W?ł—œ v?�≈ ÍœR?¹ Ê√ s?J?1 w?M?N?*« d?¹u?D?²K�

u¹—«œ≈ —d� ¨5�UŽ bFÐË Æ5�—UA*« 5LKFLK� dO²�łU*«

ô√ W?OKJ�«ÒU?0— Ë√® w?K?š«b?�« rNF{Ë V³�Ð …—œU³*UÐ «ËdL²�¹ 

U?L?O?� w?KŽ ÊU�Ë p�– bFÐ UM²�öŽ XFDI½«Ë ¨©Èdš√ »U³Ý_

 —d�Ë  ÆÍbŠË UNÐ dL²Ý√ Ê√ wKŽ ÊU� «–≈ ULO� —d�√ Ê√ bFÐ

ÕU?$ s?L?{_ W?žd?H?²?� d?O?ž …d?{U×L� qLŽ√ Ê√ WF�U'«Ë U½√

® rNłd�ð bMŽË Æv�Ë_« WŽuL:«31WF�U'« XI�«Ë ©UB�ý 

® W?O½U¦�« WŽuL:« rŽbÐ w� ÕUL��« vKŽ45Êü«Ë Æ©U?B�ý 

ÆrNKLŽ d¹uD²� WF�U'« q³� s� WMOF� WKI²�� W¦ŠU³� qLŽ√

Z?�U?½dÐ d¹uD²� WO½UD¹d³�« WF�U'« l� w�U(« X�u�« w� X{ËUHð

®w?J?�u?½ Ê«“uÝ q¦� 5¦ŠU³�« iFÐ vŽœ«Susan Noffke,
1997—uD²K� ôUF� Uł–u/ ÊuJ¹ Ê√ sJ1 wz«dłù« Y×³�« Ê√ ©

tÐ dŁR¹ Ê√ lOD²�¹ Íc�« Èb*« u¼ tO� „uJA*« sJ�Ë ¨wMN*«

® W�ÝR*« ÂUE½ vKŽMcNamara and O Hara, 2000Æ©

ULNO� dŁR¹ 5F{Ë W³�«d0 rNIK� s� qK�√ Ê√ b¹—√

v?K?Ž w?B?�A�« ·UAJ²ÝôUÐ rKF*« ÂUO�

sJ1 U� vKŽË WOðU�ÝR*«  UÝ—UL*«

ÆlL²:« w� W¹uÐdð W�dF� d³²F¹ Ê√

W¹«—œ vKŽ X�� Íc�«® ‰Ë_« l{u�«

Y?O?Š u?¹—U?²?½Ë√ w?� u?¼ ©t?Ð WO�U�

5?L?K?F?L?K?� u?¹—U?²?½Ë√ W?O?K?� X?K³Ið

r?O?KFð w� wz«dłù« Y×³�« ¡ÍœU³�

W?K?¹u?Þ rKFð ’d� X{dŽË ¨5LKF*«

Æ «c?�« W?Ý«—œ ‰ö?š s� 5LKFLK� b�_«

r?K?F?ð W?�?ÝR?L?� U?N?�?H?½ WOKJ�«  błË√ b�Ë

r?²?N¹ lL²−� oK) rKF²�«Ë dO¹UF*« jÐ— WOKLŽ nAJ²�ð

W?O?M?N?*« W?�d?F?*« d?¹u?D?²?Ð Âu?I?¹ ”d?L?²?� r?K?F?ð lL²−� d¹uD²Ð

®W?Ðu?K?D?*«Whitehead, 200:30Y?×?³?�« W?�“— ÷d?F?ðË Æ©

Y?×³�« vKŽ …bL²F*« WMN*« ‰öš s� WÝ—b*« 5�% ∫wz«dłù«

W?�ö?F?�«  «–  U?OKLF�«Ë  U�«e²�ö� WOKJ�« oO³Dð WOHO� sŽ

ÆW³KD�« …œU�ù 5LKF*« rOKF²Ð

W¹—uNLł w� ÊËdš¬Ë U½√ tÐ Âu�√ Íc�« qLF�« u¼ w½U¦�« l{u�«

 ÂUŽ «bM�d¹≈ ‰ULýË «bM�d¹≈1992ÂUŽ «bM�d¹≈ w� qLF�«  √bÐ Æ

1992rŽb� sKÐœ w� …dOG� W�Uš WOK� s� …uŽœ vKŽ ¡UMÐ 

Y×³�« ŸËdA� v�≈ bFÐ ULO�  —uDð w²�« 5LKF*« rOKFð …—œU³�

ø UNłu²�« Ác¼ qL×� wð«—d³� w¼ U�



  ≠ ±∂lÐ«d�« œbF�« ≠ W¹uÐdð Èƒ—

Èƒ—

d?¹u?D?²?� W?F?�U?ł l?� W?�—UA*« u¼ w�U(« wF{ËË Ætłu� Á«—u²�œ

p�c�Ë ÆÁ«—u²�œ  U�U�� d¹uD²�  Èdš√ l�Ë ̈ dO²�łU�  U�U��

—œ w?½√ U?L?� ¨U?N?−?�«d?Ð …“U?łù ·b?N?ð  U?ŽuL−� l� qLF�«
Ò

XÝ

b�_« …dOB�  U�U�� bIŽ ‰öš s� s¹dšü« ’U�ý_« s�  U¾*«

«bM�d¹≈ w� eO2 l{Ë wz«dłù« Y×³K� ÆWHK²�� W¹uÐdð  U�UOÝ w�

WOHO� ÷dF� …dI� dO²�łU� W�UÝ— Êu�Lš błuðË ÆÊü«

—uÞ√ nO�ò ̈ Íe�d*« ‰«R�K� 5Ý—UL*« ÕdÞ

w?� ÊËd?š¬ ÊËd?A?Ž „U?M?¼Ë ¨åøw?K?LŽ

W?K?O?K?I?�« d?N?ý_« w� ¡UN²½ö� rNI¹dÞ

W??ŠËd??Þ√ Êu?�?L?š „U?M?¼Ë ÆW?�œU?I?�«

Ác¼ q� Æ¡UN²½ö� UNI¹dÞ w� …«—u²�œ

WOð«–  UÝ«—œ qzUÝd�«Ë  UŠËdÞ_«

r??Žb??� W??�œU??� q??zôœ v??K??Ž Íu??²??%

vKŽ dŁR¹ wð«c�« rKF²�« ÊQÐ  «¡UŽœô«

vKŽ dŁR¹Ë ̈ W³KDK� W¹uÐd²�« WÐd−²�« WOŽu½

W?ÐU?²?J?Ð —«d?L?²?ÝU?Ð Âu?�√  ÆW?�ÝR*«  U�UOÝ

 W??O??K??L??F??�« Ác??¼ ÷d??F?� W?O?¦?×?Ð d?¹—U?I?ð®McNiff,

McNiff,2000a and; and b   Collins,1994 ©l?−ý√Ë ¨

®l?ÝË√ ‚U?D?½ w?� U?¼dAM� r¼d¹—UIð WÐU²� vKŽ 5�—UA*«Lillis ,
2000rN�uIŠ vKŽ WE�U×�® 5�—UA*« Y×Ð hB� sL{√ UL� Æ©

 W??�U??)« w?ðU?ÐU?²?� w?� ©d?A?M?�« w?�®McNiff,1988, 2000b

and,2001©ÁuKšœ√Ë rNÐ U�Uš wz«dłù« Y×³�« Êu�—UA*« d³²Ž« Æ

 W�U)« rNðUOF{Ë w�®Collins, 1999; Condren,2000©¨

dz«Ëb�« vKŽ wð«c�« rNLKFð dŁ√ nO� ÷dFð WO¦×Ð d¹—UIð «u³²�Ë

 l?ÝË_« W¹uÐd²�«®Mol an Oige,1999©Y?×³�« —UJ�√ dNEð Æ

Âu?K?F?�«Ë W?O?Ðd²�« …dz«œ U¼dAMð ozUŁË w� W×{«Ë …—uBÐ wz«dłù«

(Government of Ireland,1955,1999,2000) œ«u*« w�Ë

® WOLOKFð WJ³A� UM�H½√ U½błË√ ÆÃUNM*UÐ WIKF²*«Fitzgerald,
1998t½QÐ ·ö²šô« l� sJ�Ë u¹dO²½Ë√ wLKF� WOKJ� WNÐUA� ©

jGC�« QA½ b�Ë ̈ œ«d�_« w¼ W�ÝR*« ÆWOðU�ÝR� …bŽU� UM� fO�

Y×³�« v�≈ …bM²�*« ozUI(« ‰öš s� WLzUI�« W¹uÐd²�« vM³�« q¹bF²�

ozUŁË w� W×{«Ë dOŁQ²�« ZzU²½Ë ̈ lL²:« w� s¹œułu*« ’U�ýú�

ÆÁöŽ√ 5³� u¼ UL� W¹uÐd²�«  U¼U&ô«Ë …d�UF*«  UÝUO��«

W?�Ëœ «b?M?�d?¹S?� ∫…b?Ž q?�«u?FÐ dŁQð «bM�d¹≈ w� ÀbŠ U� Ê√ bI²Ž√

w?� Êu?M?J?�?¹ W?L?�?½ 5?¹ö� W�Lš w�«uŠ® …dOG�

l?O?AðË ¨ÂöJ�« …d¦� …œUŽ „UM¼Ë  ¨©«bM�d¹≈

¨œdH�« UNÐ f³M¹ Ê√ œd−0 WŽd�Ð —U³š_«

5?F� ‚UOÝ w� ‰ULŽ_« lL�ð p�cÐË

s� h�A�« WÐd& œUFðË ̈ s¹dšü« s�

vKŽ eO�dð UC¹√ „UM¼Ë Æs¹dšü« q³�

Êu?Ý—U?L?*« Âu?I?¹Ë ¨W?O?K?LF�« WOŠUM�«

Í–Ë r?O?� Y?×?³?� w?z«d?łù« Y?×?³�UÐ

WOŠU½ s�Ë ÆW¹œUF�« ·uHB�« w� …bzU�

¨l?O?�— w?F�Uł bOKIð UC¹√ „UM¼ ¨Èdš√

q?³� s� WŽd�Ð wz«dłù« Y×³�« q³Ið r²¹ r�Ë

w?� 5?Ý—U?L?K?� W?³?�?M?�U?Ð ‰U?(« u?¼ U?L?� W?F?�U?'« r?�UÞ

¨wz«dłù« Y×³�« sŽ  U�U�� ”—bð  UF�U'« Ê√ l�Ë ÆrN�uH�

¨a¹—Uð ‰uŠ  U�U�* ÍbOKIð qšbL� ̈ U¹—U& öJý c�²ð UN½√ ô≈

 U¹dEMK� sJ1 nO�Ë ̈ wz«dłù« Y×³�« …—«œ≈Ë ̈ ŸUL²ł« rKŽ ̈ WH�K�

¨W¹bM�d¹≈ WF�Uł w� …d{U×� sŽ jI� ·dŽ√ ÆWÝ—UL*« vKŽ dŁRð Ê√

U?N?O?K?Ž X?�U?½ w?²?�« W?Oð«c�« UN²Ý«—bÐ X�U� ¨UOB�ý w� WI¹b�

W�dF*« UOłu�uÐuD� Êuý Ã–u/ ÆWO½UD¹dÐ WF�Uł s� dO²�łU*« Wł—œ

tł–u/ Ê√ dOž ¨W¹bM�d¹ù«  U�UO��« rEF� w� W�¡ö� d¦�_« u¼

fJF�« l�«u�« w�Ë Æ‰ƒU�ð l{u� ‰«“ U� å U½ËeK(« Ÿ«d�ò sŽ

Æ`O×B�« u¼ U�U9

r?K?F?ð W?O?M?N?* W�¡ö� d¦�_« W¹dEM�« WOŽu½ WOCI� «c¼ UMFłd¹

Æ5LKF*«

v�≈ W¹bOKI²�«  U¹dEM�« wM³ð w� q¹uÞ o¹dÞ s� UMLEF� ¡Uł
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